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Associagao de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados
XXI Corrida da Baia de Lagos / Meia Praia

Luz de Lagos

Jornada de: domingo, 25 de Julho de 2010 1080054

700 metros (Fem) 700 metros (Masc)

Benjamins A Fem 12 André Alemao 99 BEM-B CRPS 45
12 Juliana Guerreiro 01Bem-A NSF 49 2° Vicente Graca 99BEM-B ocL 48
22 Joana Nunes 01 Bem-A NSF 104 32 Ronaldo Ricardo 99 BEM-B ACVA 51
32 Joana Reigado 02 Bem-A CASJ 115 4° Jorge Nobre 99BEM-B ACVA 52
42 Domingas Veiga 01Bem-A ScL 121 5% Rodrigo Marques 99BEM-B cbQ 57
52 Joana Amaral 01Bem-A NSF 122 62 Rodrigo Pereira 99 BEM-B CRCDL 1700
62 Rita Martins 01Bem-A NSF 127 7° Miquel Martins 00BEM-B CRCDL 1701
78 Maria Ferro 01Bem-A SLB-F 136 8 Paulo Neto 99 BEM-5 SCL 104
82 Joana Marques 01 Bem-A ocL 139 92 Goncalo Silva 99 BEM-B CRCDL 107
92 Nadja Morais 00Bem-A ACRM 144 102 Pedro Jesus 00 BEM-B SLB-F 109

102 Sofia Barros 03 Bem-A cbQ 201 112 Tomas Marreiros 99 BEM-B ocL 110
112 Ana Vicente 01Bem-A NSF 215 122 Jodo Fernandes 99 BEM-B CRCDL 111
122 Filipa Barbudo 04 Bem-A ocL 221 139 Stefan Sequeira 00 BEM-B SCL 1713

Ben J amins B Fem 142 Luciano Schiffner 00BEM-B CRCDL 114
12 Beatriz Matias 00 BEM-B CASJ 55 182 Nuno Barros 99BEM-B chq 11
2% Ana Rita 00 BEM-B ocL 59 16° Rafael Ramalho 00BEM-B SCL 122
3% Natdlia Bronchenko 99 BEM-B CRCDL 102 17° Tomés Lindfors 99BEMB CASJ 126
4° Sara Davingle 99 BEM-B scL 102 18° Miquel Dionisio 00BEM-B SCL 142
50 Raquel Vieira 99 BEM-B scL 103 19° André Carvalho 99 BEM-B ACRM 153
68 Sofia Ramos 00BEM-B CRPS 105 20° Alexandre Marques 00BEM-B GSUL 157
78 Jael Gomes 99 BEM-B SCL 107
8* Cristiana Floro 99BEM-B NSF 108 1500 Metros (Fem)

92 Tatiana Ferreira 00BEM-B CRCDL 113 Infantis Fem

10° Ana Santos 99 BEM-B NSF 116 12 Daniela Afonso 98 INF ocL 446
112 Emilia Stratullat 99 BEM-B NSF 118 22 Aurora Prata 98 INF sCL 503
12% Kristy Harman 99 BEM-B CASJ 128 3t Shannon Catherine 97 INF ACVA 507
132 Mariana Martins 00BEM-B NSF 131 42 Barabara Morais 98 INF ACEM 519
142 Neuza Reis 99 BEM-B ACRM 140 52 Joana Martins 97 INF NSF 529
152 Inés Carvalho 99 BEM-B ACRM 141 62 Marina Guerra 97 INF NSF 530
162 Joana Silva 99 BEM-B ScL 149 72 Carla Figueiredo 98 INF ACRM 530
172 Andreia Oliveira 00BEM-B CRCDL 156 82 Marilia Lourenco 97 INF NSF 536
182 Maria Timbalari 00BEM-B CRPS 156 92 Catarina Felicio 97 INF ocL 542
192 Catarina Barbudo 00 BEM-B OocCL 206 102 Raquel Botelho 97 INF ACEM 551
20° Andreia Gldria 99 BEM-B CRCDL 217 112 Catarina Gabadinho 97 INF NSF 600

122 Melissa Sena 97 INF cbhQ 618

700 metros (Masc) 132 Constanca Graca 97 INF ocL 625

BenjaminsAMasc 142 Suzete Reis 98 INF JDF 702
10 Fébio Frutuoso 01Bem-A CRCDL 106 15% Inés Neves 98INF JOF 702
2° Guilherme Encarnacé 02Bem-A CRPS 112 Iniciados Fem
3° David Frutuoso 01Bem-A CRCDL 114 1% Catarina Marques 96 INI coQ 441
4 André Conceicéo 01Bem-A ocL 130 2" Rafaela Vera 96N NSF 445
5¢ Jonut Placinta 01Bem-A scL 133 32 Claudia Saraiva 96 INI ACRM 457
6° Diogo Silva 01Bem-A scL 135 42 Patricia Fernandes 95INI ACRM 554
7° Diogo Marques 02 Bem-A GSUL 137 52 Carolina Castela 96 INI CRCDL 557
8° Martim Silva 02BemA  OCL 138 6% Adriana Vera 95/NI NSF 558
9° Miguel Afonso 02Bem-A scL 146 7% Catia Amaral 95/NI NSF 606

10° Alexandre Duarte  02Bem-A SLB-F 152 8 Catarina Canelas  95INI OcL 607
112 Goncalo Branco 01Bem-A JDF 159 9% Patricia Chagas 96 INI NSF 608
12° Pedro Guerreiro 02Bem-A NSF 200 10% Marta Faria 96 INI cbQ 619
132 Diogo Loureno 01Bem-A JDF 203 112 Jéssica Patricio 96 INI OCL 621
14° Tomés Silva 01Bem-A JDF 204 122 Catia Catarino 95INI OCL 626

132 Joana Martins 95INI NSF 718

Benjamins B Masc
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Associagao de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados

XXI Corrida da Baia de Lagos / Meia Praia
Luz de Lagos

Jornada de: domingo, 25 de Julho de 2010 1080054
1500 Metros (Fem) 3 000 metros (Fem)
142 Catarina Nunes 95 INI NSF 721 112 Ana Barroso 94JUV CDCNAVE 2400
Juniores Fem
1500 Metros (Masc) 12 Eva Alves 92JUN ADCPF 1211
Inf . 22 Margarida Vitorino 92JUN ACRM 1725
n antls Ma,sc 32 Susana Francisco 92JUN CDCNAVE 1808
1¢ Rui Rodriques 97 INF ACRM 4 35 .
20 Artur Domingos 97 INF cDa 437 42 Céatia 1'30rralho 92JUN CRCDL 2041
5% Andreia Jesus 91JUN CDCNAVE 2141
3¢ Bruno Frutuoso 98 INF CRCDL 442
42 Jodo Antdnio 98 INF ocL 448 S23 Fem
5° Alexandre Cardoso 97 INF JDF 501 1% Marta Santos 90525 ocL 1332
6° Dério Ricardo 98 INF ACVA 501 22 Nadine Duroes 90523 ACRM 1537
70 David Correia 98 INF ocL 503 32 Nicole Gloria 90823 CRPS 16 06
8° Ciril Placinta 98 INF scL 504 Séniores Fem
9° [eandro Silva 98 INF ACRM 511 12 Anabela Moreira 70SEN chQ 1256
102 Bruno Marques 98 INF ocCL 519 22 Noelia Ramos 72SEN CRPS 1426
112 Daniel Estevéo 97 INF JDF 531 32 Isa Patricio 76 SEN cba 1524
122 Ricardo Correia 98 INF CRCDL 547 42 Catia Rodriques 82SEN ACRM 1739
132 Jodo Martins 97 INF NSF 550 52 Roberta Ramos 83SEN IND 19 04
14° Tiago Rodrigues 97 INF CRCDL 606 62 Ana Oliveira 85SEN CRCDL 1915
Iniciados Masc 72 Patricia Barbudo 76 SEN ocCL 2405
12 Eduardo Silva 95 INI ZATV 402 Veteranos Fem
2° Mério Bergano 95 INI AABV 412 12 Florinda Sousa 61F45 GDT 1403
32 Danilo Ala 96 INI ACRM 417 22 Ceara Joyce 68 F40 SLB-F 1421
4° |vo Martins 95 N/ CRCDL 427 32 Antonieta De S& 67 F40 IND 1543
5° Roberto Gléria 96 /NI CRPS 429 42 Maria Graca 66 F40 NSF 1757
6° José Jodo Pereira 95 INI NSF 430 52 Paula Couto 63F45 IND 1956
7° Tommy Batista 95INI ocL 431 6% Rosa Rodrigues 63 F45 NSF 2237
8¢ Cristin Mendes 96 INI ACRM 4 32
92 Pedro Rosado 95 INI CRCDL 4 36 3 000 metros (Masc)
102 Roberto Reigado 95 INI CASJ 4 38 .
11¢ Adam Ferreira 96 INI SLB-F 439 Juvems Masq
120 Miquel Brito 95 NI CASJ 439 1% Nicolae Manic 93UV ACVA 914
13° Guilherme Duarte 96N SIB-F 444 20 Fl‘a‘zwo Ol/ve/'ra 94JUV CDCNAVE 1035
142 André Moreira 96 INI ocL 500 3% Filie Correa s3IV NSF 1036
152 Claudio Morais 95 INI ACRM 502 4% Fabio Reis s3IV ChCDL 1057
162 Diogo Dionisio 96INJ scL 512 52 Joari Tavafres 94JUV ACRM 1110
172 Alexandre Goncalves 95N CDCNAVE 520 6% Nuno Matias 93UV NSF Tt
, 7° José Varela 93JUV CDCNAVE 1118
182 André Lourenco 95 INI CRCDL 535 80 Ricardo Garcla 93UV ACRM 1151
192 André Duarte 95INI CRCDL 539 ]
20° Renato Duarte 95N/ CRCDL 635 9?2 Brandon Pereira 94 JUV CRCDL 1200
10° Kleyton Junior 94JUV ocL 1228
112 Luis Santos 93JUV OCL 1233
3 000 metros (Fem) 120 Rui Graca 93JUV ACRM 1257
Juvenis Fem 132 Diogo Carvalho 94JUV CRCDL 1509
12 Amélia Vitorino 94JUV ACRM 1341 14° Alexandre Salvador 93JUV IND 2528
22 Débora Garcia 94JUV ACRM 1345 Juniores Masc
32 Jéssica Gomes 94JUV NSF 1347 12 Emanuel Loureiro 92JUN ocL 929
42 Nadine Alexandre 94JUV SLB-F 1405 2° |van Ferreira 91JUN CRCDL 1029
52 Andreia Botelho 94JUV ACRM 1537 32 Carlos Figeiredo 92JUN ACRM 1058
62 Moénica Cardoso 94JUV ACRM 16 41 4° Rui Costa 91JUN ACVA 1109
72 Briguitte Major 94JUV CDCNAVE 1919 5° André Silva 91JUN NSF 1148
82 Ana Neves 94JUV CDCNAVE 20 24 62 Eldon Lopes 92JUN ACRM 1255
92 Jasmine Wong 94JUV CDCNAVE 2025 7° Emanuel Santos 92JUN ocCL 1307
102 Patricia Conceicdo 93JUV CRCDL 20 43 82 Rui Caneira 92JUN ACRM 1319
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Associagao de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados
XXI Corrida da Baia de Lagos / Meia Praia

Luz de Lagos

Jornada de: domingo, 25 de Julho de 2010 1080054
3 000 metros (Masc) 3 000 metros (Masc)

9% André Santos 91JUN OCL 1408 112 Pedro Afosno 67 M40 SCL 1243
10° André Rodriques 91JUN CRCDL 1506 12° José Marques 65M40 GSUL 1251
112 Tiago Gléria 91JUN CRCDL 1511 13° José Encarnacao 66 M40 CRPS 1315

S23 Masc 142 Artur Domingos 67 M40 cDhQ 1340

12 [ uis Loureiro 89523 oCL 10 32 152 Francisco Quitéria 69 M40 LFORMA 1525

29 Déario Marreiros 88523 oCL 10 44 162 Orlando Gldria 65M40 CRCDL 1722

3¢ Jorge Francisco 88523 CDCNAVE 1055 172 Nelson Conceicao 69 M40 IND 19 04

4° Mussa Pereira 89523 cbhQ 1104 182 Miguel Angelo 67 M40 NSF 19 20

5° Jodo Ferreira 90523 CRCDL 1119 Veteranos Il Masc

62 Tiago Coelho 89523 JDF 1308 12 Inocéncio Machado 60 M45 CASJ 10 34

7° Selton Lopes 89523 ACRM 1329 2° Francisco Dionisio 62 M45 PSC 1106

8% Ruben Fernandes 90523 CRCDL 1508 3¢ Sérgio Costa 62 M45 ocCL 1116

9% Francisco Correia 88523 NSF 1548 4° Pedro Onofre 61M45 ACVA 1118

Séniores Masc 5° Francisco Gaio 63 M45 IND 1120

12 Igor Timbalari 73SEN CRPS 909 62 Fernando Alves 64 M45 TLOULE 1211

20 Vitor Reis 87 SEN CRPS 940 7° José Assuncao 63 M45 ocL 1250

3¢ Felisberto Reigado 70 SEN CASJ 942 8° Jodo Santos 64 M45 CPA 1306

42 Cristiano Silva 85SEN CRCDL 946 9% Jorge Candeias 61M45 ocL 1409

59 Anténio César 70 SEN CRAL 959 102 Isidro Braz 62 M45 EB1BENS 1540

6° Jodo Antdnio 81SEN CDCNAVE 1018 11¢ Luis Cruz 63M45 NSF 1756

79 Pedro Rato 76 SEN FINICRE 10 25 122 Américo Sequeira 62 M45 IND 18 31

8° José Ventura 77 SEN BAC 10 28 132 Adelino Silva 61M45 IND 2457

9° Jorge Antdnio 84 SEN CDCNAVE 1040 Veteranos Il Masc
102 Celso Brito 84 SEN FINICRE 1049 12 Anténio Costa 57 M50 CASJ 1041
112 Pedro Braz Correia 86 SEN CRPS 1052 2° Anacleto Faisca 57 M50 CASJ 1047
122 Joaquim Abracos 78 SEN CASJ 1112 3¢ Mdrio Santos 55 M50 CASJ 1128
132 Paulo Aleméao 71 SEN CRPS 1206 42 Delmar Ferreira 57 M50 JDF 1325
142 Jodo Calado 81SEN LFORMA 1212 52 Leonel Candeias 59 M50 JDF 1343
152 Ricardo Santos 83SEN OoCL 1221 6° Humberto Silva 57 M50 IND 1417
16° Anténio Martins 76 SEN FINICRE 1222 7° Luis Barbosa 57 M50 cve 1456
17° Lucio Sustelo 80SEN IND 1229 8° José Sousa 59 M50 GDT 16 11
18° Jodo Reis 71SEN JDF 1232 9° Miquel Gabadinho 57 M50 NSF 17 35
192 André Viegas 80SEN IND 1240 102 Artur Dinis 57 M50 IND 1956
20° Raul Cuaresma 80SEN IND 1257 11¢ José Horta Afonso 57 M50 IND 25 38
212 Eurico Correia 75SEN IND 1305 Veteranos IV Masc
222 Jorge Duarte 74 SEN ocL 1306 12 Adriano André 50 M55 CASJ 1153
232 Mauro Pimenta 76 SEN GAAVFX 1312 20 | uis Alfarroba 53 M55 IND 1219
242 Paulo Floro 72SEN NSF 1355 32 Joaquim Goncalves 52 M55 ACVA 1241
252 Miguel Angelo 76 SEN OoCL 1408 4° José Martins 50 M55 PSC 1259
262 Paulo Correia 84 SEN EB1BENS 1420 5¢ Norberto Moreira 53 M55 SIB-F 13 36
27° Sénio Messia 81SEN CDCNAVE 1808 6° Fernando Graca 52 M55 ocL 1357
282 Huqo Bras 80SEN CDCNAVE 1919 7° Joaquim Rio 51 M55 IND 14 04

Veteranos | Masc 8° José Lopes 53 M55 ocL 1415

12 Alvaro Rodrigues 65M40 CBF 1022 92 Vitor Aquiar 50 M55 IND 1416

22 Antdnio Alves 66 M40 TLOULE 17023 102 Antdnio Augusto 53 M55 PSC 14 48

3¢ Carlos Calado 68 M40 CRPS 1028 112 José Correia 57 M55 EB1BENS 18 38

42 Nelson Guedes 69 M40 NSF 10 54 Veteranos V Masc

5% Joao Silva 66 M40 cba 1125 12 Sérgio Sousa 49 M60 TLOULE 1130

6° Sérgio Ramos 66 M40 CRPS 1127 2° Augusto Martins 48 M60 CASJ 1244

7% Antonio Silva 67 M40 IND 1131 32 Anténio De Sousa 47 M60 PSC 14 38

82 Rui Gldria 65M40 CRPS 1205 42 Fernando Luis 36 M60 CASJ 1450

9° José Auqusto Neto 66 M40 FINICRE 1224 50 José Correia 49 M60 ocL 15 34
10° Alvaro Cardoso 68 M40 JDF 1237
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Associagao de Atletismo do Algarve

snere Comunicado de Resultados

XXI Corrida da Baia de Lagos / Meia Praia
Luz de Lagos

Jornada de: domingo, 25 de Julho de 2010 1080054
3 000 metros (Masc) Classificacdo Colectiva
6° Bryce Dimond 42 M65 SLB-F 16 41
7° Vicente Candeias 45M60 IND 17 14 Ordem Clube Pontuacao
82 Diamantino Reis 44 M60 IND 1715
92 Anténio Medeiros 31M60 OCL 2533
Geral
1 OCL Olimpico Clube de Lagos 153,0
2 ACRM Associagéo Cultural e Recreativa da Mealhada 141,0
3 NSF Nucleo Sportingista de Faro 134,0
4 CRCDL Clube Recreiativo Cultural Desportivo Luzense 122,0
5 CASJ Clube Areias de S. Jodo 94,0
6 CRPS Clube Recreativo Praia Salema 86,0
7 IND INDIVIDUAL 67,0
8 CDQ Centro Desportivo de Quarteira 61,0
9 ACVA Associagao CaboVerdiana do Algarve 60,0
10 SCL Sporting Clube Lagoense 58,0
11 CDCNAVE ciube Desportivo Cultural da Nave 55,0
12 SLB-F Sport Lagos e Benfica - Filial 35,0
13 JDF Juventude Desportiva das Fontainhas 32,0
14 PSC Portimonense Sporting Clube 25,0
15 TLOULE Tartugas de Loulé 24,0
16 GDT G.D. Tiba 13,0
17 ZATV Zona Alta - Torres Vedras 10,0
18 ADCPF Academia Desportiva Cultural Praia Falésia 10,0
19 CBF Casa Do Benfica de Faro 10,0
20 AABV Associagdo Académica da Bela Vista 9,0
21 FINICRE  Equipa Finicrédito 8,0
22 CRAL Clube Recreativo Alturense 6,0
23 GSUL Grupo Sul 6,0
24 CVC Clube de veteranos de Coimbra 4,0
25 CPA Clube de Pragas da Armada 3,0
26 BAC Beja Atletico Clube 3,0
27 EB1BENS  E.B.1Bensafrim 3,0
28 LFORMA Lagos em Forma 2,0
29 GAAVFX S.rupo de Amigos Atletismo de Vila Franca de 1,0
ra
Participagoes
Clube Participantes
FM T
PORTUGAL =
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM
GAAVFX Grupo de Amigos Atletismo de Vila Franca 1 1
de Xira
ZATV Zona Alta - Torres Vedras 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA
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Associagao de Atletismo do Algarve

snere Comunicado de Resultados

XXI Corrida da Baia de Lagos / Meia Praia
Luz de Lagos

Jornada de: domingo, 25 de Julho de 2010 1080054
CcVC Clube de veteranos de Coimbra 1 1 VET M 65 -» anos 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO 93
ACRM  Associagéo Cultural e Recreativa da 15 13 28 Totais 192

Mealhada 285
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA
BAC Beja Atletico Clube 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE
AABV Associagdo Académica da Bela Vista 1 1
ACVA Associagdo CaboVerdiana do Algarve 1 7 8
ADCPF Academia Desportiva Cultural Praia Falésia 1 1
CASJ Clube Areias de S. Joao 3 12 15
CBF Casa Do Benfica de Faro 1 1
CDCNAV Clube Desportivo Cultural da Nave 6 8 14
cDhQ Centro Desportivo de Quarteira 6 6 12
CPA Clube de Pragas da Armada 1 1
CRAL Clube Recreativo Alturense 1 1
CRCDL Clube Recreiativo Cultural Desportivo 8 25 33
Luzense
CRPS Clube Recreativo Praia Salema 4 11 15
EB1BEN E.B. 1 Bensafrim 3 3
FINICRE Equipa Finicrédito 4 4
GDT G.D. Tiba 1 1 2
GSUL Grupo Sul 3 3
IND INDIVIDUAL 3 18 21
JDF Juventude Desportiva das Fontainhas 2 10 12
LFORMA Lagos em Forma 2 2
NSF Nucleo Sportingista de Faro 22 12 34
OCL Olimpico Clube de Lagos 12 26 38
PSC Portimonense Sporting Clube 4 4
SCL Sporting Clube Lagoense 6 10 16
SLB - F  Sport Lagos e Benfica - Filial 3 6 9
TLOULE Tartugas de Loulé 3 3
93
Totais 192
285
Participacoes
Escaloes
FM T
Benjamins - A 12 14 26
Benjamins - B 20 20 40
Infantis 15 14 29
Iniciados 14 20 34
Juvenis 11 14 25
Juniores 5 11 16
Sub - 23 3 9 12
Séniores 7 28 35
VET M 40 - 44 anos 18 18
Vet F 40 a 44 anos 3 3
VET M 45 - 49 anos 13 13
Vet F45 a 49 anos 3 3
VETM 50 - 54 anos 11 11
VET M 55 - 59 anos 11 11
VET M 60 -64 anos 8 8
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