Associagao de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados
Torneio Regional Atleta Completo
PISTA DE ATLETISMO "CARLOS CABRAL"

Lagos
Jornada de: sexta-feira, 10 de Abril de 2009 0980032
o @
Z (>
=JJ 100 M Barreiras-0.76 (Fem) Salto em Altura (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 1,0 Final
12 Anna Rosa 92 JUV CBF 15,80 12 Carin Duarte 93 JUV CDFXXI 1,45
22 Joana Martins 93 JUV ADCPF 19,19 22 Catia Lourenco 92 JUV CBF 1,36
32 Natacha Casa Nova 93 JUV ADCPF 20,18 32 Anna Rosa 92 JUV CBF 1,25
42 Abigail Silva 93 JUV CBF 2394 52 Joana Martins 93 JUV ADCPF 1,25
52 Daniela Lisa 93 JUV OCL 38,42 52 lolanda Martins 93 JUV cDQ 1,25
Susana Encarnacdo 92 JUV OCL 62 Catea Mendes 92 JUV ADCPF 1,20
Serie Vento: Fav: + 2,5 7% Ana Rita Ferreira 93 JUV CDFXXI 1,20
12 Cétia Lourenco 92 JUV CBF 18,60 e S TR e
22 Cérin Duarte 93 JUV CDFXXI 18,98 Sa ad aE asaNova oIV flo ’ u
3% Ana Rita Ferreira 93 JUV CDFXXI 1962 D“S"?”;a L.”"a’ nacao 93UV ool Y
42 lolanda Martins 93 JUV conQ 20,79 Na;”eha E’)sa . o3 UV e Y
58 Cétea Mendes 92 JUV ADCPF 2272 atacha Lomingos
62 Natacha Domingos 93 JUV cbQ 2751 P
) =T
<Y~ <~— 80 Metros Planos (Masc)
=17 80 M Barreiras-0,76 Fem
’ ( ) Serie 1 Vento: Desf: - 1,0
Serie 1 Vento: Fav: + 5,8 12 Davide Caetano 94 INI CBF 9,70
12 Rute Catarino 95 INI ocL 14,91 g Xz.a" ﬁ;”"r;n gi % %gf;’ ) i’gf
22 Catarina Gongalves 95 INI CDFXXI 16,02 que! Vartins g
2 . 42 Jodo Simbes 94 INI CDFXXI 10,43
32 Sara Silva 94 INI CDFXXI 1635 50 Mério Mourdo 95 INI cpa 1074
42 Alexandra Goncalves 95 INI CASJ 16,76 urao ‘
. 6° Bruno M. Pereira 94 INI OocCL 1088
Flévia Costa 95 INI ENTL o
Ana Luisa Emesto 94 INI ADCPF 7° Norberto Mendes 94 INI ADCPF 11,53
Seri Vento: Fav: + 4.8 8° Rafael Santos 94 INI OocCL 11,92
. erie ento: av: ’ Serie Vento: Desf: - 0,4
1; Axe/le Hauwaert 95 INI cAsy 1540 12 Henrique Aqua Doce 94 INI bnsc 10,16 X
22 Sofia Rosa 95 INI CBF 15,78 ;
Q- p 2° Roberto Reigado 95 INI CASJ 1055
32 Luisa Araujo 95 INI ocCL 17,19 . ;
2 i ) 3¢ Yasmin Jovina 94 INI chQ 11,32
42 Catia Catarino 95 INI OCL 1889 .
. 42 Gil Mendes 94 INI ADCPF 11,90
52 Inesa Melnyk 94 INI cDhQ 2034
Vanessa Fernandes 94 INI ADCPF 5% Breno Real 95 INI ADCPF 11,93
6° Clayton Junior 94 INI OocCL 1216
E’?’ 7° Tommy Batista 94 INI OocCL 1227
8° Carlos Santos 95 INI ADECT 13,43
<~— 100 Metros planos (Masc)
5
Serie 1 Vento: Fav:+ 3,5 v 4 Dardo 500 Gr (Fem)
12 Bruno Mineiro 92 JUV CDUL 12,07 X
22 Fabio Rocha 92 JUV SLB 1229 Final
8 Tiago Pereira 93.Juv cBF rasi 12 Luisa Aratio 95 INJ ocL 22,35
42 Tiago A. Pereira 92 JUV CBF 1253 .
. 22 Rute Catarino 95 INI OCL 21,88
5° Nilson Tavares 92 JUV cDhQ 1292
6° Ratael Gldria 93 JUV ocL 14,18 8% Inesa Meinyk 94 INI coa 19,94
Serie 2 Vento: F " 55 42 Cétia Catarino 95 INI ocCL 15,75
erie ento: avit oo Vv 52 Alexandra Goncalves 95 INI CASJ 15,15
12 Jorge Santos 93 JUV CBF 11,91 62 Axelle Hauwaert 95 INI CASJ 14,28
2° Ricardo Santos 92 JUV CBF 12,16 78 Vanessa Fernandes 94 INI ADCPF 13,44
32 André Pinheiro 93 JUV CBF 1242 82 Sara Silva 94 INI CDFXXI| 13,35
4° Paulo Elias 93 JUV CDFXXI 12,81 92 Ana Luisa Ernesto 94 INI ADCPF 12,15
5% Alexandre Figueira 92 JUV cDQ 13,07 102 Catarina Goncalves 95 INI CDFXXI 10,27
6° Pedro Mineiro 93 JUV CDUL 1311 X 112 Sofia Rosa 95 INI CBF 9,60
Prova Extra 1 Vento: Fav:+ 3,6 v B
12 Joaquim Cabral 88 523 CRAL 10,97 =
20 Dennis Himann 90JUN  GBRIND 11,69 60 Metros Planos (Fem)
3¢ Emanuel V. Angelo 91 JUN ocL 11,87 .
4° André Santos 91 JUN ocL 1219 Serie 1 Vento: Favi+ 5.3 v
52 Dennis Tonneti 90 JUN GBRIND 1317 12 Lilia Umasnet 97 INF CDUL 9,36 X
6° Nico Seling 91 JUN GBRIND 20,63 22 QOlha Pokotylo 97 INF cDQ 9,62
32 Patricia Encarnacdo 97 INF OoCL 9,81
42 Dara Tavares 96 INF ADCPF 9,98
52 Catarina Felicio 97 INF OoCL 10,19
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Associagao de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados
Torneio Regional Atleta Completo
PISTA DE ATLETISMO "CARLOS CABRAL"

Lagos
Jornada de: sexta-feira, 10 de Abril de 2009 0980032
= =
“~— 60 Metros Planos (Fem) <~— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 53 v Serie 2 Vento: Fav:+ 44 v
62 Fernanda Mogo 97 INF ADCPF 1084 12 Adam Ferreira 96 INF SLB 8,41
72 Joana Santos 97 INF OCL 11,47 2° Marcos Birito 96 INF SLB 9,15
82 Cristina Ventura 96 INF ENTL 12,59 3¢ Alexandre Cardoso 97 INF CASJ 9,47
Serie 2 Vento: Fav:+ 6,3 v 4° José P. Carvalheiro 96 INF cDQ 9,77
a 1A L 52 Artur Domingos 97 INF cDQ 9,86
;g g:;er?éo;:vares gg ;xi gg?;),_fl g?g 63 Ri(‘:ardo Vieira 98 BEN-B ADECT 1072
3° Samaritana Cabral 96 INF ADCPF 9,87 7 Erinelson Cunha 98BEN-S  ADECT 10,97
48 Maria Cruz 97 INF CDFXXI 9,91 8 José Luis _ O0Ben-A  EMLA 12,05
58 Catarina Marques 96 INF cDbQ 10,04 Serie 3 Vento: Fav:+ 33 v
62 Catarina Batista 96 INF ADCPF 10,58 12 Miguel Barrigana 96 INF EMDS 8,54 X
72 Sara Marques 98 BEN-B OCL 10,98 2° Pedro Gongalves 96 INF CDFXXI 8,97
82 Alice Agripito 97 INF ESMLA 1277 3¢ Samuel Ribeiro 96 INF OocCL 9,24
Serie 3 Vento: Fav: + 0,8 42 Timotio Miguel 96 INF OocCL 9,62
12 Cristiane Santos 96 INF CASJ 8,74 53 benys Vgtar'nanyuk 96 INF i 10,14
23 Marta Faria 96 INF cba 897 6; Pedro Olll{elfa 97 INF bnsc 10,35 X
32 | ara Clochet 96 INF CBF 9.71 7; Marco Mois&o 97 INF bnsc 11,20 X
42 Nina Marques 96 INF bnsc 9.75 X 82 Pedro Santos 98 BEN-B OoCL 11,88
52 Bianca Moniz 99 BEN-B ADCPF 10,15 )
62 Mariana Nunes 98 BEN-B EMLA 10,17 &_ )
72 Olga Gresko 96 INF couL 10,21 X Salto em Comprimento (Masc)
82 Larisa lonascu 96 INF ROMADCPF 1047
Serie 4 Vento: Fav:+ 43 v Final
12 Rafaela Pintassiigo 96 INF CBF 8,84 12 Davide Caetano 94 INI CBF 515 +04
22 Joana Gongalves 97 INF CDFXXI 9,12 2 Roberto Reigado 95 INI CASY 4,92 +54
3¢ Vanessa Cardoso 96 INF cDQ 9,18 3¢ Bruno M. Pereira 94 INI ocL 479 +51 v
42 Rita Mineiro 97 INF CDUL 9,75 X 42 Yasmin Jovina 94 INI cDQ 4,52 +73 v
52 Joana Costa 98BEN-B  ENIL 1022 52 Jodo Simoes 94 INI CDFXXI 4,49 +19
62 Ana C. Sousa 98 BEN-B ocL 1027 6° Henrique Agua Doce 94 INI bnsc 4,49 +20 X
72 Gabriela Martins 98BEN-B  ADECT 10,90 7¢ Mério Mouréo 95 INI cba 4,48 +19
Mariana Nunes 98 BEN-B EMLA FLT 82 Gil Mendes 94 INI ADCPF 4,36 + 1.8
9° Miquel Martins 94 INI ADCPF 4,18 +22 v
& 10° Norberto Mendes 94 INI ADCPF 4,17 +83 v
: 112 Breno Real 95 INI ADCPF 3,99 +56 v
Salto em Comp”mento (Masc) 12° Clayton Junior 94 INI OocCL 383 +61 v
Final 132 Tommy Batista 94 INI OoCL 376 +75 v
14° Rafael Santos 94 INI OocCL 3,64 -02
12 Bruno Mineiro 92 JUV CDUL 590 +26 vX 152 Jodo Taylor 95 INI CDFXXI| 349 +24 v
2° Tiago A. Pereira 92JUV CBF 549 -1.3 162 Carlos Santos 95 INJ ADECT 334 + 1,1
32 Jorge Santos 93 JUV CBF 540 +23 v >
4° Ricardo Santos 92 JUV CBF 538 +62 v i
52 Tiago Pereira 93 JUV CBF 5,06 +1.2 ~Z -~ Langamento Peso_ng (Fem)
62 André Pinheiro 93 JUV CBF 4,96 +23 v
7° Paulo Elias 93 JUV CDFXXI 4,69 +27 v Final
82 Fabio Rocha 92 JUV SLB 4,69 -51
9° Pedro Mineiro 93 JUV CcDUL 457 -50 X 12 Inés Gloria 96 INF CDFXXI 9,46
10° Rafael Gléria 93 JUV ocL 4,57 -04 22 Vanessa Cardoso 96 INF cDQ 8,15
112 Nilson Tavares 92 JUV cDQ 4,44 +18 3 Lara Clochet 96 INF CBF 7,40
122 Alexandre Figueira 92 JUV cbQ 4,25 - 1,5 42 Cristiane Santos 96 INF CASJ 7,36
52 Joana Santos 97 INF OCL 7,23
/f‘)\i‘/g/ 62 Marta Faria 96 INF cDhQ 6,98
72 Samaritana Cabral 96 INF ADCPF 6,96
60 Metros Planos (Masc) 82 Joana Goncalves 97 INF CDFXXI| 6,56
. 92 Olga Gresko 96 INF CDUL 6,43 X
Serie 1 Vento: Fav:+ 2.8 v 102 Larisa lonascu 96 INF ROMADCPF 6,39
12 Carlos Serrano 97 INF CDFXXI 8,87 112 Catarina Marques 96 INF cDQ 6,25
2° Miguel Santos 96 INF CBF 9,37 122 Cristina Ventura 96 INF EN1L 6,23
32 Diogo Santos 97 INF bnsc 9,44 X 132 Sara Marques 98 BEN-B oCL 6,14
4¢ Joao Goncalves 96 INF ADECT 9,45 142 Rafaela Pintassilgo 96 INF CBF 6,08
52 Rui Pacheco Ventura 97 INF SLB 9,50 152 Rita Mineiro 97 INF CDUL 6,06 X
6° lulian Puga 96 INF CASJ 9,69 162 Darlene Tavares 96 INF ADCPF 5,75
7° Renato Da Cruz 96 INF CASJ 10,00 172 Fernanda Mogo 97 INF ADCPF 564
82 Jodo Santana 98BEN-B  ENIL 11,38 182 Lilia Umasnets 97 INF CDUL 4,98 X
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Associagao de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados
Torneio Regional Atleta Completo
PISTA DE ATLETISMO "CARLOS CABRAL"

Lagos
Jornada de: sexta-feira, 10 de Abril de 2009 0980032
rr P
~%— Lancamento Peso-2Kg (Fem) ~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final Final
192 Gabriela Martins 98 BEN-B ADECT 4,95 12 Susana Encarnacao 92 JUV OocCL 10,10
202 Maria Cruz 97 INF CDFXXI 4,85 22 Ana Rita Ferreira 93 JUV CDFXXI| 9,86
212 Nina Marques 96 INF bnsc 4,80 X 3?2 Catia Lourenco 92 JUV CBF 8,04
222 Catarina Felicio 97 INF OCL 4,70 42 Anna Rosa 92 JUV CBF 7,68
232 Ana C. Sousa 98 BEN-B ocCL 4,52 52 Natacha Casa Nova 93 JUV ADCPF 7,33
242 Catarina Batista 96 INF ADCPF 4,38 62 Joana Martins 93 JUV ADCPF 7,11
252 Patricia Encarnacdo 97 INF ocCL 4,36 72 Catea Mendes 92 JUV ADCPF 6,92
262 Mariana Nunes 98 BEN-B EMLA 4,30 82 lolanda Martins 93 JUV cDhQ 6,80
272 Olha Pokotylo 97 INF chQ 4,15 92 Daniela Lisa 93 JUV OocCL 6,13
28?2 Dara Tavares 96 INF ADCPF 3,67 102 Cérin Duarte 93 JUV CDFXXI 6,13
292 Alice Agripito 97 INF ESMLA 3,36 112 Abigail Silva 93 JUV CBF 5,86
302 Bianca Moniz 99 BEN-B ADCPF 327 122 Natacha Domingos 93 JUV cbhQ 5,44
312 Joana Costa 98 BEN-B ENTL 2,94 p
ﬁ%),? ~%4— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Salto em Altura (Fem)
Final
Final 12 Tiago Pereira 93 JUV CcBF 11,23
12 Rute Catarino 95 INI oCL 1,45 2° Ricardo Santos 92 JUV CBF 10,69
22 Catarina Goncalves 95 INI CDFXXI 1,35 32 Tiago A. Pereira 92 JUV CBF 9,66
32 Sara Silva 94 INI CDFXXI 1,35 42 Paulo Elias 93 JUV CDFXXI 9,43
32 Axelle Hauwaert 95 INI CASJ 1,35 52 Bruno Mineiro 92 JUV CDUL 9,00 X
52 Luisa Araujo 95 INI oCL 1,20 6° Jorge Santos 93 JUV CBF 8,15
62 Catia Catarino 95 INI OCL 1,15 7° Pedro Mineiro 93 JUV CDUL 7,53
62 Ana Luisa Ernesto 94 INI ADCPF 1,15 82 Nilson Tavares 92 JUV cDhQ 7,21
82 Alexandra Goncalves 95 INI CASJ 1,15 92 Rafael Gldria 93 JUV OoCL 7,09
8?2 Sofia Rosa 95 INI CBF 1,15 10° André Pinheiro 93 JUV CBF 6,71
102 Inesa Melnyk 94 INI cDhQ 1,10 112 Alexandre Fiqueira 92 JUV cbhQ 6,54
Vanessa Fernandes 94 INI ADCPF SM 12° Fabio Rocha 92 JUV SLB 5,20
&> 7
Salto em Comprimento (Masc) -2 Dardo 600 Gr (Masc)
Final Final
12 Miguel Barrigana 96 INF EMDS 528 00 X 12 Jodo Simées 94 INI CDFXXI 28,81
2° Adam Ferreira 96 INF SLB 4,70 + 1,1 2° Henrique Agua Doce 94 INI bnsc 27,57 X
32 Pedro Gongalves 96 INF CDFXXI 4,54 0,0 32 Davide Caetano 94 INI CBF 26,08
42 Carlos Serrano 97 INF CDFXXI 4,35 +03 4° Bruno M. Pereira 94 INI OocCL 24,08
5¢ Denys Vatamanyuk 96 INF CDFXXI 4,31 +49 v 52 Norberto Mendes 94 INI ADCPF 23,92
6° Samuel Ribeiro 96 INF ocCL 4,28 +21 v 6° Yasmin Jovina 94 INI cDhQ 22,82
7° Miguel Santos 96 INF CBF 4,06 +44 v 7° Rafael Santos 94 INI OoCL 22,06
82 Marcos Brito 96 INF SLB 386 +31 v 8° Miguel Martins 94 INI ADCPF 21,82
9° lulian Puga 96 INF CASJ 3,71 +24 v 92 Gil Mendes 94 INI ADCPF 21,80
10° Alexandre Cardoso 97 INF CASJ 3,68 +48 v 102 Clayton Junior 94 INI OocCL 19,74
112 Jodo Goncalves 96 INF ADECT 3,65 +04 112 Tommy Batista 94 INI OCL 14,40
12° José P. Carvalheiro 96 INF chQ 367 +49 v 12° Mario Mouréao 95 INI cDhQ 13,47
132 Pedro Oliveira 97 INF bnsc 350 +08 X 132 Jodo Taylor 95 INI CDFXXI 13,24
14° Rui Pacheco Ventura 97 INF SLB 3,45 +28 v 14° Carlos Santos 95 INI ADECT 11,86
152 Diogo Santos 97 INF bnsc 344 -09 X Roberto Reigado 95 INI CASJ DsQ
16° Renato Da Cruz 96 INF CASJ 3,41 -14 Breno Real 95 INI ADCPF SM
172 Timotio Miguel 96 INF OCL 340 +31 v
18° Marco Moisao 97 INF bnsc 328 +3,1 vX E/E’/
192 Artur Domingos 97 INF cbQ 3,19 +23 v <~ 200 Metros (Fem)
20° Erinelson Cunha 98 BEN-B ADECT 2,93 +57 v
212 Pedro Santos 98 BEN-B OCL 2,85 +0,9 Serie 1 Vento: Fav: + 0.7
22, Micardo Vieia SEENS  AveT 222 S 18 Natacha CasaNova ~ 93JUV  ADCPF 31,01
24° Jodo Santana 08 BEN-B EN1L 184 +24 v 22 Catea Mendes 92 JUV ADCPF 32,65
32 Abigail Silva 93 JUV CBF 33,55
42 Jolanda Martins 93 JUV cbhQ 36,12
52 Natacha Domingos 93 JUV cDhQ 3929
62 Susana Encarnacao 92 JUV OCL 41,16

%) Lacocar
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Associagao de Atletismo do Algarve

PISTA DE ATLETISMO "CARLOS CABRAL"

Comunicado de Resultados
Torneio Regional Atleta Completo

Lagos

Jornada de: sexta-feira, 10 de Abril de 2009

0980032

B
<~— 200 Metros
Serie 2
12 Anna Rosa 92 JUV
22 Catia Lourenco 92 JUV
32 Joana Martins 93 JUV
42 Ana Rita Ferreira 93 JUV
52 Daniela Lisa 93 JUV
62 Carin Duarte 93 JUV
=
<~— 300 Metros Planos
Serie 1
12 Fabio Rocha 92 JUV
2° André Pinheiro 93 JUV
3° Nilson Tavares 92 JUV
42 Pedro Mineiro 93 JUV
5° Alexandre Fiqueira 92 JUV
6° Rafael Gldria 93 JUV
Serie 2
12 Jorge Santos 93 JUV
2° Bruno Mineiro 92 JUV
3¢ Tiago A. Pereira 92 JUV
42 Ricardo Santos 92 JUV
5¢ Tiago Pereira 93 JUV
6° Paulo Elias 93 JUV
Prova Extra
1¢ Paulo Pinto 91 JUN
2° Joaquim Cabral 88 523
32 Jodo Caracol 89 S23
42 Diogo Silva 91 JUN
5¢ Emanuel V. Angelo 91 JUN
62 Rodrigo Custddio 90 JUN

Vento:

CBF
CBF
ADCPF
CDFXXI
ocCL
CDFXXI

SLB
CBF
chQ
CDUL
chQ
ocCL

CBF
CDUL
CBF
CBF
CBF
CDFXXI

CBF
CRAL
CBF
CBF
ocCL
CBF

(Fem)

Fav: + 1,7

28,59
29,77
30,18
30,62
31,33
32,60

(Masc)

40,18
40,54
42,54
4 5,66 X
4772
48,05

39,77
39,89 X
40,89
42,66
44,67
4739

36,04
36,64
37,24
3786
39,64
39,85

2) Lacocar

8¢ Visacar
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Associagao de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados
Torneio Regional Atleta Completo
PISTA DE ATLETISMO "CARLOS CABRAL"

Lagos
Jornada de: sabado, 11 de Abril de 2009 0980032
r?’\. E/\Q/
=JJ 110 M Barreiras-0.91 (Masc) “— 80 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,2 Serie 1 Vento: Fav: + 0,5
12 Ricardo Santos 92 JUV CBF 17,43 12 Sofia Rosa 95 INI CBF 11,64
2° Bruno Mineiro 92 JUV CDUL 2025 X 22 Alexandra Goncalves 95 INI CASJ 1207
32 Alexandre Fiqueira 92 JUV cbhQ 2236 32 Ana Luisa Ernesto 94 INI ADCPF 1224
42 Tiago Pereira 93 JUV CBF 22,79 42 Céatia Catarino 95 INI OoCL 1257
Fabio Rocha 92 JUV SLB DST 52 Vanessa Fernandes 94 INI ADCPF 1314
Paulo Elias 93 JUV CDFXXI| DST 62 Inesa Melnyk 94 INI cDQ 13,40
Serie 2 Vento: Fav: + 0,9 Serie 2 Vento: Fav: + 1,1
12 Tiago A. Pereira 92 JUV CBF 1791 12 Rute Catarino 95 INI OCL 11,36
2° André Pinheiro 93 JUV CBF 19,63 22 Axelle Hauwaert 95 INI CASJ 11,81
32 Nilson Tavares 92 JUV cDhQ 20,56 32 Catarina Goncalves 95 INI CDFXXI| 1211
42 Jorge Santos 93 JUV CBF 21,39 42 Luisa Aratjo 95 INI OCL 12,26
Pedro Mineiro 93 JUV CDUL X-DST 52 Sara Silva 94 INI CDFXXI| 1234
Rafael Gléria 93 JUV OCL DST
>
& Salto em Altura (Masc)
Salto em Comprimento (Fem)
Final
Final 12 Tiago A. Pereira 92 JUV CBF 1,80
12 Anna Rosa 92 JUV CBF 4,49 +1,5 2° Ricardo Santos 92 JUV CBF 1,65
22 Céatia Lourenco 92 JUV CBF 4,46 +08 3¢ Bruno Mineiro 92 JUV CDUL 1,60 X
32 Joana Martins 93 JUV ADCPF 4,34 0,0 42 André Pinheiro 93 JUV CBF 1,50
42 Cérin Duarte 93 JUV CDFXXI 4,13 +0,1 52 Paulo Elias 93 JUV CDFXXI 1,50
52 Ana Rita Ferreira 93 JUV CDFXXI 3,99 00 6° Jorge Santos 93 JUV CBF 1,40
62 Daniela Lisa 93 JUV OoCL 3,96 +09 6° Tiago Pereira 93 JUV CBF 1,40
72 Catea Mendes 92 JUV ADCPF 3,82 +08 62 Nilson Tavares 92 JUV cbhQ 1,40
82 Natacha Casa Nova 93 JUV ADCPF 3,65 +1,3 9° Rafael Gléria 93 JUV OCL 1,40
92 Jolanda Martins 93 JUV cDQ 3,56 +1,3 102 Alexandre Fiqueira 92 JUV cbhQ 1,35
102 Abigail Silva 93 JUV CBF 3,48 +1,6 112 Pedro Mineiro 93 JUV CDUL 1,25 X
Natacha Domingos 93 JUV cDhQ SM -
/V\.
< =TT 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)
=171 100 M Barreiras-0.84 (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,1
Serie 1 Vento: Fav:+ 1,9 12 Catarina Batista 96 INF ADCPF 2437
12 Gil Mendes 94 INI ADCPF 1925 22 Fernanda Mogo 97 INF ADCPF 30,19
2° Norberto Mendes 94 INI ADCPF 2011 Alice Agripito 97 INF ESMLA DST
32 Clayton Junior 94 INI OCL 20,26 Bianca Moniz 99 BEN-B ADCPF DST
4° Rafael Santos 94 INI ocCL 21,62 Gabriela Martins 98 BEN-B ADECT DST
52 Carlos Santos 95 INI ADECT 21,89 Cristina Ventura 96 INF ENTL DST
62 Tommy Batista 94 INI ocCL 2319 Joana Costa 98 BEN-B ENTL DST
7° Breno Real 95 INI ADCPF 2341 Serie 2 Vento: Fav:+ 1,9
Serie 2 Vento: Fav:+ 2.9 12 Dara Tavares 96 INF ADCPF 14,10
12 Davide Caetano 94 INI CBF 15,07 22 |arisa lonascu 96 INF ROMADCPF 14,11
2¢ Henrique Agua Doce 94 INI bnsc 15,44 X 32 Patricia Encarnacdo 97 INF OCL 14,28
32 Jodo Simébes 94 INI CDFXXI 16,23 42 Ana C. Sousa 98 BEN-B OCL 17,17
42 Jodo Taylor 95 INI CDFXXI 17,05 Catarina Felicio 97 INF OCL DST
52 Bruno M. Pereira 94 INI ocL 18,10 Joana Santos 97 INF OCL DST
62 Roberto Reigado 95 INI CASJ 1842 Mariana Nunes 98 BEN-B EMLA DST
7° Yasmin Jovina 94 INI chQ 19,43 Sara Marques 98 BEN-B OocCL DST
82 Mario Mourao 95 INI cDhQ 19,95 Serie 3 Vento: Fav:+ 40 v
g 12 Catarina Marques 96 INF cDhQ 13,18
*‘“_Tj ; 22 Maria Cruz 97 INF CDFXXI| 1332
100 M Barreiras-0.84 (Masc) 32 Lilia Umasnets 97 INF CDUL 13,58 X
42 Olha Pokotylo 97 INF cDQ 13,61
Prova Extra Vento: Fav:+ 1,9 52 Darlene Tavares 96 INF ADCPF 1381
12 Miguel Santos 94 INI cDbQ 16,16 62 Rita Mineiro 97 INF CDUL 1825 X
72 Olga Gresko 96 INF CDUL 19,11 X
5,57, Nina Marques 96 INF bnsc DST
“~— 80 Metros Planos (Fem) Serie 4 Vento: Fav:+ 3,6 v

T4 Lacocar %*:fx Vi
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Associagao de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados
Torneio Regional Atleta Completo
PISTA DE ATLETISMO "CARLOS CABRAL"

Lagos
Jornada de: sabado, 11 de Abril de 2009 0980032
o= &>
=17 60 M Barr.Inf. M/F-76 (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 4 Vento: Fav:+ 3,6 v Final
12 Inés Gldria 96 INF CDFXXI 10,70 12 Rute Catarino 95 INI OocCL 4,67 +23 v
22 Cristiane Santos 96 INF CASJ 11,29 22 Catarina Goncalves 95 INI CDFXXI 4,08 +60 v
3?2 Rafaela Pintassilgo 96 INF CBF 11,35 3?2 Sofia Rosa 95 INI CBF 4,07 +24 v
42 Joana Goncalves 97 INF CDFXXI 11,73 42 Sara Silva 94 INI CDFXXI 395 +51 v
52 Lara Clochet 96 INF CBF 1312 52 Cétia Catarino 95 INI OocCL 383 +56 v
62 Vanessa Cardoso 96 INF cDhQ 1335 62 Luisa Araujo 95 INI OCL 3,77 +4,1 v
72 Marta Faria 96 INF chQ 14,51 72 Axelle Hauwaert 95 INI CASJ 373 +33 v
8?2 Samaritana Cabral 96 INF ADCPF 15,28 82 Alexandra Gongalves 95 INI CASJ 335 +62 v
5 92 Ana Luisa Ernesto 94 INI ADCPF 323 +56 v
102 Vanessa Fernandes 94 INI ADCPF 3,04 +57 v
~<— Lancamento Peso-4Kg (Masc) 112 Inesa Melnyk 94 INI cDQ 290 +40 v
/&j
Final y
12 Henrique Aqua Doce 94 INI bnsc 10,34 ~<t- Dardo 600 Gr (F em)
2° Davide Caetano 94 INI CBF 9,75 .
3° Rafael Santos 94 INI ocL 9,45 Final
42 Jodo Simées 94 INI CDFXXI 9,29 12 Ana Rita Ferreira 93 JUV CDFXXI| 19,55
5° Bruno M. Pereira 94 INI OCL 8,68 22 Natacha Casa Nova 93 JUV ADCPF 18,68
62 Jodo Taylor 95 INI CDFXXI 8,31 3?2 Daniela Lisa 93 JUV OocCL 17,51
7° Mério Mourdo 95 INI cDhQ 7,57 42 Cétia Lourenco 92 JUV CBF 17,34
82 Yasmin Jovina 94 INI chQ 7,65 52 Anna Rosa 92 JUV CBF 16,84
92 Clayton Junior 94 INI ocL 6,88 62 Abigail Silva 93 JUV CBF 16,76
10° Roberto Reigado 95 INI CASJ 6,08 72 lolanda Martins 93 JUV cDhQ 16,34
112 Tommy Batista 94 INI OCL 5,74 82 Joana Martins 93 JUV ADCPF 14,90
122 Gil Mendes 94 INI ADCPF 5,50 92 Cdrin Duarte 93 JUV CDFXXI 12,17
132 Norberto Mendes 94 INI ADCPF 5,01 102 Catea Mendes 92 JUV ADCPF 13,00
14° Breno Real 95 INI ADCPF 4,67 112 Natacha Domingos 93 JUV cDhQ 8,80
152 Carlos Santos 95 INI ADECT 4,20 5
V- oy .
H—= Salto em Comprimento (Fem)
=JJ 60 M Barr.Inf. M/F-76 (Masc)
Final
Serie 1 Vento: Fav:i+ 5,7 v 12 Cristiane Santos 96 INF CASJ 4,63 +56 v
12 Artur Domingos 97 INF chQ 1285 2?2 Vanessa Cardoso 96 INF cDhQ 4,47 +57 v
22 Pedro Oliveira 97 INF bnsc 13,64 X 3?2 Rafaela Pintassilgo 96 INF CBF 4,20 +49 v
32 Marco Moisdo 97 INF bnsc 14,10 X 42 Joana Goncalves 97 INF CDFXXI| 4,10 +63 v
42 FErinelson Cunha 98 BEN-B ADECT 1515 52 Inés Gldria 96 INF CDFXXI 4,06 +26 v
5° Pedro Santos 98 BEN-B ocCL 1526 62 Lara Clochet 96 INF CBF 3,74 +43 v
José Luis 00 Ben-A EMLA DST 72 Marta Faria 96 INF cbhQ 3563 +68 v
Joao Santana 98 BEN-B ENTL DST 82 Catarina Marques 96 INF cDhQ 350 +51 v
Ricardo Vieira 98 BEN-B ADECT DST 92 Olha Pokotylo 97 INF cDhQ 349 +25 v
Serie 2 Vento: Fav:+ 4,1 v 102 Ana C. Sousa 98 BEN-B OocCL 3,46 +46 v
12 Denys Vatamanyuk 96 INF CDFXXI 11,47 11* Nina Marques 96 INF bnsc 342 +32 vX
2° Alexandre Cardoso 97 INF CASJ 1231 12% Darlene Tavares 96 INF ADCPF 8,39 +28 v
3¢ Timotio Miguel 06 INF ocL 1292 132 Lllla‘Umanets 97 INF CDUL 3,32 +54 vX
4° Renato Da Cruz 96 INF CASJ 1332 14% Maria Cruz 97 INF i 3,24 +36 v
5° Rui Pacheco Ventura 97 INF SLB 1339 152 C:":Itarlr‘la EeIlClo 97 INF OoCL 324 +35 v
6° lulian Puga 96 INF CASJ 1362 162 Rita Mineiro 97 INF CDUL 322 +52 vX
7% Diogo Santos 97 INF bnsc 13.94 X 172 Dara Tavares 96 INF ADCPF 3,13 +32 v
8° José P. Carvalheiro 96 INF cba 14,16 182 Olga Gresko 96 INF Couk 312 +23 vX
. . 192 Mariana Nunes 98 BEN-B EMLA 3,09 +24 v
Serie 3 Vento: Fav: + 4.8 v 20° Larisa lonascu 96 INF ROMADCPF 303 +27 v
1¢ Miquel Barrigana 96 INF EMDS 10,30 X 212 Samaritana Cabral 96 INF ADCPF 3,03 +0,7
2° Pedro Gongalves 96 INF CDFXXI 11,04 222 Fernanda Mogo 97 INF ADCPF 283 +21 v
32 Adam Ferreira 96 INF SLB 11,38 232 Joana Costa 98 BEN-B EN1TL 283 +14
42 Carlos Serrano 97 INF CDFXXI 12,02 242 Bjanca Moniz 99 BEN-B ADCPF 277 +23 v
5° Samuel Ribeiro 96 INF OCL 13,03 252 Sara Marques 98 BEN-B oCL 262 +21 v
6° Miguel Santos 96 INF CBF 1349 262 Patricia Encarnacdo 97 INF ocCL 2,62 +06
7° Marcos Brito 96 INF SLB 13,56 272 Joana Santos 97 INF oCL 255 +26 v
82 Jodo Goncalves 96 INF ADECT 1398 282 Catarina Batista 96 INF ADCPF 2,55 +45
292 Gabriela Martins 98 BEN-B ADECT 2,63 +46 v
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Associagao de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados
Torneio Regional Atleta Completo
PISTA DE ATLETISMO "CARLOS CABRAL"

Lagos
Jornada de: sabado, 11 de Abril de 2009 0980032
Q
& S
Salto em Comprimento (Fem) = 800 Metros (Fem)
Final Final
302 Cristina Ventura 96 INF ENTL 221 +25 v 3?2 Ana Rita Ferreira 93 JUV CDFXXI| 2 4896
312 Alice Agripito 97 INF ESMLA 211 +29 v 42 Abigail Silva 93 JUV CBF 25186
5 52 Natacha Casa Nova 93 JUV ADCPF 2 59,65
62 Daniela Lisa 93 JUV OCL 30423
~<— Lancamento Peso-3Kg (Masc) 72 Catea Mendes 92 JUV ADCPF 31363
82 Catia Lourenco 92 JUV CBF 3 16,55
Final 92 Carin Duarte 93 JUV CDFXXI 3 16,98
12 Miguel Barrigana 96 INF EMDS 10,99 X 10 Z?atiszal\z citr;;r;ggos gg 555 ggg 34574 DST
2° Adam Ferreira 96 INF SLB 9,48
3¢ Samuel Ribeiro 96 INF OCL 9,34 Yl
42 Jodo Goncalves 96 INF ADECT 8,21
5¢ Pedro Goncalves 96 INF CDFXXI 7,23 == Langamento Peso-3Kg (Fem)
6° Marcos Brito 96 INF SLB 7,32 .
72 Timotio Miguel 96 INF ocL 7,23 Final
82 Rui Pacheco Ventura 97 INF SLB 7,20 12 Luisa Aradjo 95 INI OocCL 9,14
9° Miguel Santos 96 INF CBF 7,03 22 Rute Catarino 95 INI OoCL 8,38
10° Renato Da Cruz 96 INF CASJ 6,97 32 Ana Luisa Ernesto 94 INI ADCPF 7,29
112 Julian Puga 96 INF CASJ 6,97 42 Catarina Goncalves 95 INI CDFXXI| 7,11
12° Alexandre Cardoso 97 INF CASJ 6,27 52 Sara Silva 94 INI CDFXXI| 6,93
132 Pedro Santos 98 BEN-B OCL 5,94 62 Catia Catarino 95 INI OoCL 6,27
14° Artur Domingos 97 INF chQ 5,85 72 Inesa Melnyk 94 INI cDhQ 5,94
152 Denys Vatamanyuk 96 INF CDFXXI 5,85 82 Axelle Hauwaert 95 INI CASJ 5,81
16° Diogo Santos 97 INF bnsc 5,50 X 92 Sofia Rosa 95 INI CBF 5,39
172 Pedro Oliveira 97 INF bnsc 5,34 X 102 Alexandra Goncgalves 95 INI CASJ 5,30
182 Erinelson Cunha 98 BEN-B ADECT 4,89 112 Vanessa Fernandes 94 INI ADCPF 4,93
192 Marco Moiséo 97 INF bnsc 4,48 X 9
20° Carlos Serrano 97 INF CDFXXI 4,72 .
212 José P. Carvalheiro 96 INF cDhQ 4,53 3 1.000 Metros (Fem)
22° Ricardo Vieira 98 BEN-B ADECT 4,20
23? José Luis 00 Ben-A EMLA 3,96 Final
247 Jodo Santana SBBEN-E  ENTL 1.6 1% Rafaela Pintassiigo 96 INF CBF 341,49
ﬁ;‘? 22 Inés Gldria 96 INF CDFXXI| 3 45,78
32 Cristiane Santos 96 INF CASJ 3 46,59
Salto em Altura (Masc) 42 Catarina Marques 96 INF cDhQ 3 52,68
. 52 Olha Pokotylo 97 INF cbhQ 3 56,55
Final 62 Lara Clochet 96 INF CBF 35967
12 Henrique Aqua Doce 94 INI bnsc 1,64 72 Rita Mineiro 97 INF CDUL 4 0086 X
2° Davide Caetano 94 INI CBF 1,55 82 Lilia Umasnets 97 INF CDUL 4 03,41 X
32 Jodo Simébes 94 INI CDFXXI 1,50 92 Catarina Felicio 97 INF OoCL 4 07,50
42 Bruno M. Pereira 94 INI ocCL 1,45 102 Marta Faria 96 INF cDhQ 4 11,49
5° Gil Mendes 94 INI ADCPF 1,45 112 Vanessa Cardoso 96 INF cbhQ 4 13,15
62 Mario Mourao 95 INI cDhQ 1,45 122 Joana Goncalves 97 INF CDFXXI| 4 14,07
7° Yasmin Jovina 94 INI cDhQ 1,40 132 Darlene Tavares 96 INF ADCPF 4 15,70
82 Roberto Reigado 95 INI CASJ 1,35 142 Joana Costa 98 BEN-B EN1L 4 23,03
9° Rafael Santos 94 INI OCL 1,35 152 Patricia Encarnacdo 97 INF OCL 4 25,28
10° Norberto Mendes 94 INI ADCPF 1,30 162 Dara Tavares 96 INF ADCPF 4 30,24
112 Tommy Batista 94 INI OCL 1,30 172 Olga Gresko 96 INF CDUL 4 32,71 X
12° Jodo Taylor 95 INI CDFXXI 1,30 182 Nina Marques 96 INF bnsc 4 34,96 X
132 Clayton Junior 94 INI OCL 1,20 192 Ana C. Sousa 98 BEN-B OCL 4 38,61
14° Breno Real 95 INI ADCPF 1,20 202 Bianca Moniz 99 BEN-B ADCPF 4 42,12
Carlos Santos 95 INI ADECT DsQ 212 Sara Marques 98 BEN-B OoCL 4 44,58
Prova Extra 222 Catar‘ina Batigta 96 INF ADCPF 4 45,57
. 232 Gabriela Martins 98 BEN-B ADECT 4 46,01
1¢ Miguel Santos 94 INI cbQ 1,56 242 Samaritana Cabral 96 INF ADCPF 44982
& 252 Mariana Nunes 98 BEN-B EMLA 5 00,51
C 262 Joana Santos 97 INF OocCL 50992
= 800 Metros (Fem) 27# Fernanda Mogo 97 INF ADCPF 529,89
282 Alice Agripito 97 INF ESMLA 5 43,21
Final 292 Cristina Ventura 96 INF EN1L 5 55,02
12 Anna Rosa 92 JUV CBF 23925 Larisa lonascu 96 INF ROMADCPF DST
22 Joana Martins 93JUV ADCPF 24806 Maria Cruz 97 INF CDEXXI psT

T4 Lacocar %*:fx Vi
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Associagao de Atletismo do Algarve

-% Comunicado de Resultados
\ Torneio Regional Atleta Completo
PISTA DE ATLETISMO "CARLOS CABRAL"

Lagos
Jornada de: sabado, 11 de Abril de 2009 0980032
(Q (1!
—— 1.000 Metros (Masc) —— 1.000 Metros (Masc)
Final Final
12 Miguel Barrigana 96 INF EMDS 311,84 X 12 Davide Caetano 94 INI CBF 24379
2° Adam Ferreira 96 INF SLB 32036 2° Roberto Reigado 95 INI CASJ 311,71
32 |ulian Puga 96 INF CASJ 3 39,51 32 Jodo Simbes 94 INI CDFXXI 31780
4 Marcos Brito 96 INF SLB 340,04 4° Henrique Aqua Doce 94 IN| bnsc 3 1853 X
5° Pedro Goncalves 96 INF CDFXXI 3 4021 5 Clayton Junior 94 INI OocCL 32092
62 Rui Pacheco Ventura 97 INF SLB 3 40,69 62 Gil Mendes 94 INI ADCPF 3 25,38
7° Miguel Santos 96 INF CBF 3 49,51 7° Yasmin Jovina 94 INI cDhQ 3 30,69
82 Jodo Goncalves 96 INF ADECT 351,04 82 Jodo Taylor 95 INI CDFXXI 3 34,63
9° Alexandre Cardoso 97 INF CASJ 354,18 9° Bruno M. Pereira 94 INI OocCL 3 35,29
102 Pedro Oliveira 97 INF bnsc 35423 X 10° Norberto Mendes 94 INI ADCPF 344,18
112 Artur Domingos 97 INF chQ 4 00,92 11¢ Mario Mouréao 95 INI cDhQ 35084
122 Ricardo Vieira 98 BEN-B ADECT 4 01,29 122 Breno Real 95 INI ADCPF 3 54,68
13° Renato Da Cruz 96 INF CASJ 4 06,86 13° Tommy Batista 94 INI OocCL 4 0594
142 Marco Moisao 97 INF bnsc 4 08,93 X 142 Carlos Santos 95 INI ADECT 4 09,19
15° Timotio Miguel 96 INF ocCL 4 09,04 15° Rafael Santos 94 INI OocCL 4 09,49
16° Denys Vatamanyuk 96 INF CDFXXI 4 14,00 9
17° José P. Carvalheiro 96 INF cDbQ 4 19,61 Ty
182 Diogo Santos 97 INF bnsc 424,74 X 3 1.000 Metros (Masc)
192 José Luis 00 Ben-A EMLA 4 31,71
20° Samuel Ribeiro 96 INF ocCL 4 4051 Final
21¢ Pedro Santos 98 BEN-B OCL 44786 0 T :
22° Erinelson Cunha 98BEN-B  ADECT 44815 1% Tiago A. Pereira 92.Juv oBF 251,66
23° Jodo Santana 98BEN-B  ENIL 45998 2% Bruno Mineiro 92JUv CDUL 80245 X
Carlos Serrano 97 INF CDFEXXI DST 32 André Pinheiro 93 JUV CBF 30285
42 Nilson Tavares 92 JUV cbhQ 3 05,50
/g: 5° Pedro Mineiro 93 JUV CDUL 31020 X
62 Jorge Santos 93 JUV CBF 31082
~<L- Dardo 700 Gr (Masc) 7° Tiago Pereira 93 JUV CBF 329,16
. 8° Alexandre Figueira 92 JUV cbQ 401,65
Final Ricardo Santos 92 JUV CBF DST
12 Bruno Mineiro 92 JUV CDUL 38,91 X Paulo Elias 93 JUV CDFXXI DST
2° Tiago A. Pereira 92 JUV CBF 35,94 Rafael Gléria 93 JUV OocCL DST
32 Pedro Mineiro 93 JUV CDUL 30,88
42 Ricardo Santos 92 JUV CBF 30,47
5@ Paulo Elias 93 JUV CDFXXI 30,14
6° Alexandre Fiqueira 92 JUV cDhQ 25,45
7° André Pinheiro 93 JUV CBF 25,20
82 Jorge Santos 93 JUV CBF 24,45
9° Tiago Pereira 93 JUV CBF 18,24
10° Nilson Tavares 92 JUV chQ 17,34
112 Rafael Gldria 93 JUV OCL 14,70
(Q
— 800 Metros (Fem)
Final
12 Sofia Rosa 95 INI CBF 2 4926
22 Rute Catarino 95 INI OCL 25252
3?2 Axelle Hauwaert 95 INI CASJ 3 15,88
42 Luisa Aradjo 95 INI OCL 316,24
52 Vanessa Fernandes 94 INI ADCPF 31871
62 Alexandra Goncalves 95 INI CASJ 32037
72 Catia Catarino 95 INI oCL 321,15
82 Catarina Goncalves 95 INI CDFXXI 331,72
92 Ana Luisa Ernesto 94 INI ADCPF 3 3378
102 Sara Silva 94 INI CDFXXI 3 44,72
112 Inesa Melnyk 94 INI cDhQ 4 22,95
(‘0
= 1.000 Metros (Masc)
Final
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Associagao de Atletismo do Algarve

-% Comunicado de Resultados
\ Torneio Regional Atleta Completo
PISTA DE ATLETISMO "CARLOS CABRAL"

Lagos
Jornada de: sabado, 11 de Abril de 2009 0980032
L B Participacoes  Nr.Atletas
Classificacao Colectiva Participacao por Escalao FEM T EM T
Ordem Clube Pontuacgéo Benjamins - A 5 5 o
Benjamins-B 31 20 51 7 4 11
Geral )
1 CBE _ 16712.0 Infantis 125 95 220 25 19 44
Casa Do Benfica de Faro ’ Iniciados 78 110 188 12 17 29
2 CDFXXI Clube Desportivo Faro XXI 13858,0 Juvenis 81 93 174 12 12 24
3 OCL Olimpico Clube de Lagos 10654,0 Juniores 9 9 8 8
4 CDQ Centro Desportivo de Quarteira 10201,0 Sub23 3 3 2 2
5 CASJ Clube Areias de S. Jodo 7879,0
6 ADCPF Academia Desportiva Cultural Praia Falésia 7128,0 ; L. . 315 56
7 ADECT Associagao Desportiva e Cultural de Tunes 2030,0 'Ijota_s_ de partlmpagoes
individuais + estafetas 335 63
8 SLB Sport Lagos e Benfica - Filial 2016,0 650
119
Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas Legendagem de Observacées Codificadas
FM T FMT X A Participar Extra Competicao
DSQ  Desqualificado
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE DST  Desistiu
IND INDIVIDUAL 3 3 3 3 FLT Faltou
PORTUGAL - SM Sem Marca
Clubes ndao federados
EMLA Escola da Marina de Lagos 6 5 11 2 1 3
EN1L Escola n.? 1 de Lagos 11 5 16 3 1 4
ESMLA  Escola Santa Maria de Lagos 5 5 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA
CDUL Centro Desportivo Universitario 15 16 31 3 2 5

de Lisboa
EMDS Escola B. 2,3 M. D. Saraiva 5 5 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA
bnsc Bairro Nossa Senhora da 5 22 27 1 4 5
Conceigdo
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE
ADCPF  Academia Desportiva Cultural 70 24 94 12 4 16
Praia Falésia
ADECT  Associagdo Desportiva e 5 22 27 1 4 5
Cultural de Tunes
CASJ Clube Areias de S. Jodo 19 22 41 3 4 7
CBF Casa Do Benfica de Faro 38 56 94 6 11 17
CDFXXI  Clube Desportivo Faro XXI 43 37 80 7 6 13
cDQ Centro Desportivo de Quarteira 41 42 83 7 7 14
CRAL Clube Recreativo Alturense 2 2 1 1
OoCL Olimpico Clube de Lagos 57 54 111 10 10 20
SLB Sport Lagos e Benfica - Filial 20 20 4 4
Totais de participac6es 315 56
individuais + estafetas 335 63
650 119

) Lacocar % Visacar
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