
8.º Grande Prémio de Bensafrim

Associação de Atletismo do Algarve

Comunicado de Resultados

domingo, 8 de Março de 2009

Bensafrim

Jornada de: 0980025

200 m (Fem)

Benajmins A
1ª Sofia Ramos CRPS     1  4 8     00Ben-A
2ª Sofia Guedes CDQ     1  5 0     00Ben-A
3ª Mariana Martins NSF     1  5 4     00Ben-A
4ª Maria Inês Ferro SLB     1  5 6     01Ben-A
5ª Andreia Oliveira CRCDL     1  5 9     00Ben-A
6ª Cintia Santos ACVA     2  0 6     01Ben-A
7ª Francisca Luz OCL     2  0 6     00Ben-A
8ª Paula Cruz OCL     2  0 9     00Ben-A

200 m (Masc)

Benajmins A
1º Pedro Jesus SLB     1  4 1     00Ben-A
2º Luciano Schiffner CRCDL     1  4 6     00Ben-A
3º Miguel Dionisio SCL     1  4 7     00Ben-A
4º Iuri Monteiro ACVA     1  4 7     00Ben-A
5º José Luís OCL     1  5 2     00Ben-A
6º Gilherme Encarnação CRPS     1  5 8     02Ben-A
7º Marco Costa ACVA     1  5 9     00Ben-A
8º João Mestre ADECT     2  0 1     00Ben-A
9º Diogo Silva SCL     2  0 2     00Ben-A

10º Diogo Coelho OCL     2  0 5     00Ben-A
11º Rafael Ramalho SCL     2  0 7     00Ben-A
12º Rui Martins IND     2  0 7     02Ben-A
13º Alexandre Duarte SLB     2  1 0     02Ben-A
14º Miguel Afonso SCL     2  1 1     00Ben-A
15º Filipe Robinson CASJ     2  1 4     01Ben-A
16º João Trindade JDF     2  1 8     01Ben-A
17º Nuno Silva IND     2  2 1     01Ben-A
18º Igor Costa IND     2  2 3     01Ben-A
19º Rafael Gonçalves ADECT     2  2 5     00Ben-A
20º Hugo Pereira ADECT     2  2 7     02Ben-A

500m (Fem)

Benjamins B
1ª Aurora Prata SCL     2  0 8     98BEN-B
2ª Sara Divengle SCL     2  2 1     98BEN-B
3ª Julia Pereira NSF     2  2 4     98BEN-B
4ª Joana Costa OCL     2  2 6     99BEN-B
5ª Ana Carolina OCL     2  3 1     99BEN-B
6ª Mariana Mota ADECT     2  3 2     99BEN-B
7ª Kirsty Harman CASJ     2  3 4     99BEN-B
8ª Raquel Vieira SCL     2  3 5     98BEN-B
9ª Tatiana Oliveiros CRPS     2  3 6     99BEN-B

10ª Salomé Carvalhes SCL     2  3 7     98BEN-B
11ª Inês Neves JDF     2  3 8     98BEN-B
12ª Sofia Pedroso ADECT     2  3 8     99BEN-B
13ª Catarina Correia ACVA     2  4 0     99BEN-B
14ª Gabriela Martins ADECT     2  4 3     98BEN-B
15ª Susete Reis JDF     2  4 4     98BEN-B
16ª Joana Silva SCL     2  4 8     98BEN-B
17ª Sara Marques OCL     2  4 8     98BEN-B
18ª Mariana Trindade JDF     2  5 1     98BEN-B
19ª Beatriz Matos IND     2  5 6     98BEN-B
20ª Joana Cartaxo SLB     2  5 7     99BEN-B
21ª Olivia Gonçalves ADECT     3  0 2     99BEN-B
22ª Melissa Robinson CASJ     3  0 4     99BEN-B
23ª Andréia Glória CRCDL     3  1 4     99BEN-B
24ª Magda Gaspar OCL     3  3 7     99BEN-B
25ª Laura Roque ADECT     3  3 9     99BEN-B

500m (Masc)

500m (Masc)

Benjamins B
1º Bruno Frutuoso CRCDL     2  0 4     98BEN-B
2º Milton Ferreira CRCDL     2  0 9     98BEN-B
3º Ricardo Vieira ADECT     2  1 3     98BEN-B
4º Javier Diaz CAAY     2  1 8     98BEN-B
5º André Alemão CRPS     2  2 0     98BEN-B
6º Chiril Placinta SCL     2  2 2     98BEN-B
7º João António OCL     2  2 5     98BEN-B
8º Rodrigo Pereira CRCDL     2  2 7     99BEN-B
9º Nuno Barros CDQ     2  3 0     99BEN-B

10º Gonçalo Silva CRCDL     2  3 2     99BEN-B
11º Vicente Graça OCL     2  3 2     99BEN-B
12º Rodrigo Marques CDQ     2  3 4     99BEN-B
13º Rodrigo Gonçalves ADECT     2  3 9     99BEN-B
14º David Correia OCL     2  3 9     99BEN-B
15º João Conceição CRCDL     2  4 9     99BEN-B
16º Pedro Santos OCL     2  5 0     98BEN-B
17º Tiago Santos ADECT     2  5 3     99BEN-B

1000m (Fem)

Infantis
1ª Juliana Godim SLB     4  3 8     96 INF
2ª Rafaela Vera NSF     4  4 4     96 INF
3ª Sofia Carvalho SLB     4  4 6     96 INF
4ª Catarina Marques CDQ     4  4 7     96 INF
5ª Olha Pokotylo CDQ     5  0 3     97 INF
6ª Joana Martins NSF     5  0 5     97 INF
7ª Carolina Castela CRCDL     5  0 5     96 INF
8ª Patricia Chagas NSF     5  0 6     96 INF
9ª Catarina Felicio OCL     5  0 9     97 INF

10ª Catarina Gabadinho NSF     5  1 4     97 INF
11ª Cidália Assis ADECT     5  1 6     96 INF
12ª Marta Faria CDQ     5  2 0     96 INF
13ª Isa Correia ACVA     5  2 8     97 INF
14ª Vanessa Cardoso CDQ     5  3 4     97 INF
15ª Érica Andrade CDQ     5  3 5     97 INF
16ª Mircia Da Luz ACVA     5  4 9     96 INF
17ª Constânça Graça OCL     5  5 8     97 INF
18ª Mariana Mendes ACVA     6  5 6     96 INF
19ª Joana Santos OCL     7  0 1     97 INF

1000m (Masc)

Infantis
1º Adam Ferreira SLB     4  2 7     96 INF
2º Rodrigo Sousa CDQ     4  2 9     96 INF
3º Roberto Glória CRPS     4  3 2     96 INF
4º Rodrigo Castro CRCDL     4  3 5     96 INF
5º Alexandre Cardoso JDF     4  4 2     97 INF
6º Micael Abreu JDF     4  4 6     96 INF
7º Rui Ventura SLB     4  4 7     97 INF
8º João Gonçalves ADECT     4  5 0     96 INF
9º Julian Puga CASJ     4  5 3     96 INF

10º Guilherme Duarte SLB     4  5 6     96 INF
11º Artur Domingos CDQ     4  5 7     97 INF
12º Diogo Dionisio SCL     4  5 7     97 INF
13º Luís Marreiros CRCDL     4  5 8     96 INF
14º Rafael Vieira ADECT     5  0 7     96 INF
15º Tiago Rodrigues CRCDL     5  1 1     97 INF
16º Scott Harman CASJ     5  1 2     97 INF
17º Renato Cruz CASJ     5  1 9     96 INF
18º Rodrigo Silva CRCDL     5  1 9     96 INF
19º João Mota ADECT     5  2 1     97 INF
20º Ruben Ramos CRPS     5  2 2     96 INF
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1000m (Masc)

21º Joaquim Mendes ACVA     5  3 2     97 INF
22º Marcos Sequeira OCL     5  3 3     97 INF
23º Angelino Silva IND     5  4 7     96 INF
24º Micael Freitas IND     6  5 2     96 INF

Danilo Barbosa ACVA98BEN-B
Luis Monteiro ACVA00Ben-A

2000m (Fem)

Iniciados
1ª Nadine Alexandre SLB     6  3 4     94 INI
2ª Jéssica Gomes NSF     6  5 2     94 INI
3ª Brigitte Major CDCNAVE     7  0 7     94 INI
4ª Rute Catarino OCL     7  1 6     95 INI
5ª Juliana Guerreiro CRCDL     7  2 7     94 INI
6ª Beatriz Coelho OCL     7  3 2     95 INI
7ª Juscar Mendes ACVA     7  4 1     94 INI
8ª Jasmin Hing CDCNAVE     7  4 3     94 INI
9ª Cátia Catarino OCL     7  4 7     95 INI

10ª Flávia Costa OCL     7  5 1     95 INI
11ª Luísa Araujo OCL     8  0 0     95 INI
12ª Sandra Faria CDQ     8  0 8     94 INI
13ª Ana Neves CDCNAVE     9  3 6     94 INI
14ª Ana Barroso CDCNAVE     9  4 2     94 INI
15ª Cristiana Silva CRCDL    1 0  0 0     95 INI

2000m (Masc)

Iniciados
1º Ivo Martins NSF     5  0 4     94 INI
2º Flávio Oliveira CDCNAVE     5  1 3     94 INI
3º Roberto Reigado CASJ     5  1 7     95 INI
4º André Barros SLB     5  3 2     94 INI
5º Clayton Junior OCL     5  4 1     94 INI
6º Miguel Brito CASJ     5  4 3     95 INI
7º Thomas Carvalhes SCL     5  5 0     95 INI
8º Pedro Rosado CRCDL     5  5 3     95 INI
9º Diogo Carvalho CRCDL     6  0 0     94 INI

10º Gary Thissen SCL     6  0 7     95 INI
11º Carlos Santos ADECT     6  1 8     95 INI
12º Rafael Ataide SCL     6  2 5     95 INI
13º Brandon Pereira CRCDL     6  3 0     94 INI
14º Alexandre Gonçalves CASJ     8  1 5     95 INI
15º Ricardo Rodrigues OCL     9  5 0     95 INI

3000m (Masc)

Juvenis
1º Emanuel Loureiro OCL     8  1 9     92JUV
2º Nelson Cruz CDCNAVE     8  3 9     92JUV
3º Fábio Rocha SLB     8  5 6     92JUV
4º Jaqueline JDF     9  0 4     92JUV
5º Fábio Reis CRCDL     9  0 7     93JUV
6º Nuno Matias NSF     9  0 8     93JUV
7º Pedro Martins NSF     9  1 1     93JUV
8º Filipe Correia NSF     9  2 1     93JUV
9º José Varela CDCNAVE     9  2 4     93JUV

10º Nino Rosado CRCDL     9  3 5     93JUV
11º Nilson Tavares CDQ     9  4 4     92JUV
12º Emanuel Santos OCL    1 0  1 9     92JUV
13º Ludgero Rodrigues ADECT    1 0  1 9     93JUV
14º Luís Santos OCL    1 0  2 0     93JUV
15º Cosmin CRPS    1 0  3 3     93JUV
16º André Miquelino CRCDL    1 0  4 2     93JUV
17º Bruno Mota OCL    1 2  1 0     90JUN

3000m (Masc)

Veteranos I
1º João Reis JDF     9  0 3     72VET
2º Jorge Duarte OCL    1 0  2 4     74VET
3º Jorge Nascimento CRCDL    1 4  1 5     71VET

Veteranos II
1º Sérgio Ramos CRPS     8  3 1     68VET
2º António Alves TLOULE     8  3 4     66VET
3º Álvaro Rodrigues CBF     8  4 8     65VET
4º Joaquim Barreiros CRPS     9  0 1     68VET
5º Alvaro Cardoso JDF     9  3 9     68VET
6º Nelson Guedes IND     9  5 3     65VET
7º Artur Domingos CDQ    1 0  0 4     67VET
8º Alberto Conceição CRCDL    1 0  0 5     67VET
9º João Silva CDQ    1 0  1 1     66VET

10º José Encarnação CRPS    1 0  4 2     68VET

Veteranos III
1º Jorge Candeias OCL     9  0 5     61VET
2º Fernado Alves TLOULE     9  0 6     64VET
3º Pedro Onofre ACVA     9  0 7     61VET
4º Francisco Dionisio PSC     9  0 8     62VET
5º João Ribeiro PSC     9  2 4     62VET
6º Sérgio Costa OCL     9  3 2     62VET
7º José Rodrigues NSF     9  5 7     62VET
8º Mári Felício OCL    1 0  1 7     64VET
9º José Assunção OCL    1 0  2 8     63VET

10º Paulo Ferro SLB    1 0  3 7     63VET
11º Fernando Conceição ACVA    1 1  5 9     61VET

Veteranos IV
1º Fernando Pires CRAL     8  2 5     58VET
2º Anacleto Faisca CASJ     9  0 2     58VET
3º Arlindo Martins CASJ     9  2 1     55VET
4º Delmar Bernardo JDF    1 0  2 6     57VET
5º Daniel Ricardo ACVA    1 0  4 1     55VET
6º Leonel Candeias JDF    1 1  2 2     59VET

Veteranos V
1º Sérgio Sousa TLOULE     9  3 1     49VET
2º Carlos Cabral IND     9  5 5     50VET
3º José Martins PSC    1 0  1 3     50VET
4º Joaquim Gonçalves ACVA    1 0  2 2     52VET
5º Augusto Martins CASJ    1 0  4 0     48VET
6º António Augusto PSC    1 1  5 4     53VET

3000m (Fem)

Juvenis
1ª Eva Alves ADCPF    1 1  2 7     92JUV
2ª Ana Rita Correia ACVA    1 3  0 7     93JUV
3ª Ana Sofia Landim ACVA    1 3  2 7     92JUV
4ª Cátia Borralho CRCDL    1 5  0 1     92JUV
5ª Daniel Lisa OCL    1 5  2 8     93JUV
6ª Virginia Palma OCL    1 6  2 8     93JUV
7ª Patricia Encarnação CRCDL    1 6  3 8     93JUV
8ª Priscila Domingos CDQ    1 9  0 8     92JUV
9ª Natacha Domingos CDQ    1 9  1 5     93JUV

Juniores
1ª Carla Mestre JDF    1 1  5 7     91JUN
2ª Joana Martins JDF    1 2  3 0     91JUN
3ª Tânia Marreiros SLB    1 2  5 1     91JUN
4ª Marta Santos OCL    1 3  1 5     90JUN
5ª Mara Oliveira SLB    1 3  3 4     91JUN
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3000m (Fem)

6ª Patricia Magalhães SLB    1 4  0 8     90JUN
7ª Nicole Glória CRPS    1 4  3 1     90JUN

Séniores
1ª Ana Vilaça OCL    1 3  0 1     80SEN
2ª Inna Kapralenko CASJ    1 3  2 9     89S23
3ª Cátia Santos SLB    1 6  5 5     89S23
4ª Sofia Dias OCL    1 7  1 3     79SEN

Veteranos Femininos
1ª Noélia Ramos CRPS    1 2  4 2     72VET
2ª Zélia Cabral IND    1 6  3 1     62VET

5000m (Masc)

Juniores
1º Tiago Reis OCL    1 7  3 5     90JUN
2º Ivan Ferreira CRCDL    1 8  0 1     91JUN
3º João Ferreira CRCDL    1 9  5 8     91JUN
4º André Santos OCL    2 0  3 0     91JUN
5º Rui Costa ACVA    2 0  4 5     91JUN
6º Nuno Amaral NSF    2 0  5 5     90JUN
7º André Rodrigues CRCDL    2 1  0 9     91JUN
8º Tiago Glória CRCDL    2 2  1 7     91JUN
9º David Ricardo SLB    2 2  3 0     91JUN

Séniores
1º Igor Timbalari CASJ    1 5  3 0     76SEN MDA

2º Rui Silva OCL    1 6  5 2     77SEN
3º João António CDCNAVE    1 7  1 2     81SEN
4º Jorge Francisco CDCNAVE    1 7  1 4     88S23
5º Joceline Da Rosa CRPS    1 7  2 5     79SEN
6º Carlos Simões ACVA    1 7  2 9     81SEN
7º Jorge Natónio CDCNAVE    1 7  3 8     84SEN
8º Ricardo Martinho OCL    1 7  3 9     86SEN
9º Tiago Pereira JDF    1 7  4 0     88S23

10º Pedro Brás CRPS    1 7  5 1     85SEN
11º Sénio Messia CDCNAVE    1 7  5 5     81SEN
12º Mussa Pereira CDQ    1 8  0 6     89S23
13º Bruno Varela PSC    1 8  1 3     84SEN
14º Ivan Rosalino JDF    1 9  3 4     85SEN
15º Nuno Pires CDQ    1 9  3 4     75SEN
16º André Catulo NSF    1 9  4 6     89S23
17º Hugo Brás CDCNAVE    2 0  0 2     80SEN
18º Carlos Costa IND    2 0  2 1     80SEN
19º André Martins OCL    2 0  3 3     80SEN
20º Nelson Trindade JDF    2 0  3 7     75SEN
21º Ricardo Reis JDF    2 1  4 9     81SEN

Clube Participantes
Participações

F M T

- -

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

IND INDIVIDUAL 1082

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

CAAY Clube Atletismo Ayamonte 11

PORTUGAL -

Clubes não federados

TLOULE Tartugas de Loulé 33

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

ACVA Associação Cabo Verdiana do Algarve 19118

ADCPF Academia Desportiva Cultural Praia  Falésia 11

ADECT Associação Desportiva e Cultural de Tunes 17116

CASJ Clube Areias de S. João 14113

CBF Casa Do Benfica de Faro 11

CDCNAV Clube Desportivo Cultural da Nave 1284

CDQ Centro Desportivo de Quarteira 1899

CRAL Clube Recreativo Alturense 11

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral

1 OCL Olimpico Clube de Lagos 143,0

2 CRCDL Clube Recreiativo Cultural Desportivo Luzense 98,0

3 SLB Sport Lagos e Benfica - Faro 88,0

4 JDF Juventude Desportiva Fontainhas 67,0

5 NSF Nucleo Sportingista de Faro 66,0

6 CASJ Clube Areias de S. João 61,0

7 CRPS Clube Recreativo Praia Salema 55,0

8 ACVA Associação Cabo Verdiana do Algarve 53,0

9 CDCNAVE Clube Desportivo Cultural da Nave 50,0

10 CDQ Centro Desportivo de Quarteira 35,0

11 SCL Sporting Clube Lagoense 33,0

12 TLOULE Tartugas de Loulé 28,0

13 PSC Portimonense Sport Clube 26,0

14 IND INDIVIDUAL 23,0

15 ADECT Associação Desportiva e Cultural de Tunes 16,0

16 ADCPF Academia Desportiva Cultural Praia  Falésia 10,0

17 CRAL Clube Recreativo Alturense 10,0

18 CBF Casa Do Benfica de Faro 8,0

19 CAAY Clube Atletismo Ayamonte 7,0
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CRCDL Clube Recreiativo Cultural Desportivo 
Luzense

29227

CRPS Clube Recreativo Praia Salema 14104

JDF Juventude Desportiva Fontainhas 17125

NSF Nucleo Sportingista de Faro 1477

OCL Olimpico Clube de Lagos 422319

PSC Portimonense Sport Clube 55

SCL Sporting Clube Lagoense 1495

SLB Sport Lagos e Benfica - Faro 1899

250

161

89
Totais

Escalões
Participações

F M T

29218Benjamins - A

431825Benjamins-B

432419Infantis

301515Iniciados

25169Juvenis

17107Juniores

642Sub23

19172Seniores

38362Veteranos

250

161

89
Totais
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